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Arbeit mit dem Enneagramm

In dieser jahrtausendealten, praxisbewährten Weisheitslehre kann sich jeder von uns
in seinen Wesenszügen wiederfinden

– in seinen Stärken und Schwächen und in seinen Fallen sowie in seinen Zielen und
Lebensaufgaben. Das Enneagramm als Typenlehre soll eine Hilfe dafür sein, sich besser und
bewusster kennenzulernen – Stärken herauszuarbeiten und Schwachstellen abzubauen. (siehe
auch Fachaufsatz)
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